ROZVRm mODIN

D0 DOBU REKONSTRUKCE 0D ZARI 2025

PONDEI.I Oddil Kdy zaciname? Kde cvicime?
15.00-16.00  Zavodni I1.-IV. 8.9. BB Arena Stérboholy

15.30-16.30  VSESTRANNOST/GYMNASTIKA 6-16 LET  6.10. BB Arena Sté&rboholy
16:45-17:45  VSESTRANNOST/GYMNASTIKA 4-7 LET ~ 6.10.  gp Arena Stérboholy

18.00-18.45 BUJUTSU ) ) 1.9. Zasedaci mistnost
19.00-20.10 BODYTRAINING ZENY/MUZI 8.9. ZS Stérboholy
UTERY
17.00-18.00 RODICE A DETI/ V8estrannost DETI 4-7 let 710 ZS Stérboholy
18.00-19.00 ZDRAVOTNI CVICEN] zeny/muz 60+ 9.9 7S Stérboholy
19.00-20.10 KRUHOVY TRENINK ZENY/MUZ] .
- 2.9 Zasedaci mistnost

STREDA

16.30-17.30  VOLEBAL DETI 7-11 LET 10.9. H¥igt& u 28 Stérboholy
17.30-19.00  VOLEJBAL "A" 3.9.  HFisté u hospody

19.00-20.10 BODYTRAINING ZENY/MUZI 3.9 Zasedaci mistnost

CTVRTEK

15.00-17.00  ZAVODNi DRUZSTVO GYMNASTIKA 11-16 LET11.9. BB Arena Sté&rboholy
16:45-17:45  VSESTRANNOST/GYMNASTIKA 8-16 LET 2.10. BB Arena Stérboholy

19.00-20.30  VOLEJBAL "B" 4.9. Hriste u hospody
PATEK

14.30-16.00  ZAVODNI DRUZSTVO TEAMGYM 3.10. BB Arena Stérboholy
16.00-17.30 ZAVODNI DRUZSTVO GYMNASTIKA 12.9. BB Arena Stérboholy
18.00-19.15 BUJUTSU 5.9. Zasedaci mistnost
18.00-19:00 NOHEJBAL 5.9. HFisté u hospody
NEDELE

17.30-19.00 VOLEJBAL "B" 7.9. HFidté u hospody
19.00-20.10  KRUHOVY TRENINK ZENY/MUZI 7.9. Zasedaci mistnost

Nabor novych deti bude probihat od ledna 2026
https://sokol.sterboholy.cz



